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……”国家体育场“鸟巢”自建成以来

首次奏响了生日快乐歌，也可能是在比赛期间仅有的一次。此前打

破了
-..

米奥运会纪录和世界纪录的牙买加人博尔特，在
/

月
0.

日晚
-.

时多的
0..

米比赛中打破了这个项目沉睡了
-0

年之久的

世界纪录。虽然离博尔特
00

岁的生日还有一个多小时（
0-

日），但

“鸟巢”还是在他最幸福的这个时刻奏响了生日快乐歌，全场
1

万余

名观众一起唱起了生日歌，为他祝福。

这是令人难忘的生日歌，至少，对于这个在北京奥运会上两破

世界纪录的博尔特来说，是终身难忘的。所以，当接受采访时，这个

“风一般的男人”称，“我真的太激动了，我都不记得我当时说了什

么，是怎么想的了！”

鸟巢里响起的生日歌，既是对博尔特取得的骄人成绩与卓越表现

的祝贺，又是为博尔特送上的生日祝福，祝贺与祝福交融在一起。与此

同时，中国数万观众为一名外国运动员齐声唱响生日歌，送上自己的衷

心祝福，也是中国观众胸襟愈益开阔的体现。

“同一个世界，同一个梦想”，任何一个国家的运动员在奥运会取得的

优异成绩，都是全人类体育事业取得的进步，其卓越表现，都值得其他国

家的人们为之庆贺。就此而言，中国数万观众以唱生日歌的形式为博尔特

取得的成绩与生日送上祝福，就是在很好地践行奥林匹克体育精神。

从这个意义上说，牙买加运动员博尔特的优异表现值得欣喜与祝

贺，中国数万观众通过为其唱响生日歌体现出的观赛文明、素质修养与

开阔胸襟同样精彩，同样值得道贺。

在奥林匹克运动
会这个全人类共同的
舞台上，各种肤色、各
种语言的人们都有实
现“更高、更快、更强”
梦想的平等权利
为了梦想而战，为

了梦想而搏，在这种全
力以赴的体育精神中
折射出各种人性美得
以在奥运赛场上不断
展现

总有些力量直抵
我们心灵深处。像伊拉
克运动员那样，凭着不
抛弃、不放弃的执着精
神，以坚毅和顽强的身
影出现在最高水平的
赛场上，他们身上体现
的奥林匹克精神，更值
得人们致敬、喝彩

敬意

鸟巢里的生日歌超越国界

本报首席评论 徐迅雷

央视著名女主持人柴静，饱含深情地对着镜头介绍：巴勒斯坦

0-

岁的游泳女运动员扎奇娅·纳赛尔，没有专业泳池，没有教练陪

伴，她只有一套泳衣，训练时还舍不得穿，她就这样参加了北京奥运

会，在小组赛上取得了好成绩！

扎奇娅触动了柴静，也就是人性触动了人性。人性是最能够击

中人心中最柔软部分的。伊拉克运动员以生命来备战奥运，他们身

着旧
2

恤、脚穿二手运动鞋来参赛，让众多中国网友热泪盈眶，有

网友发出倡议：“让我们像兄弟一样，赠与伊拉克选手们战袍与设

备！”两支来自非洲的球队———安哥拉男篮和马里女篮，五战皆负，

成为非洲的“难兄难妹”，马里女篮的训练有多艰苦？“我们经常会面

对
3.

个姑娘同时用一个球训练的问题！”

奥运会不仅仅是“更高、更快、更强”的竞技能力的大展示，也

是“更爱、更柔、更暖”的人性光芒的大曝光。让我们或激动、或高兴、

或悲伤、或哭泣、或感慨、或叹息……这就是北京奥运会。亲人那

里，人性亲情更是处处洋溢。听听这些中外运动员及其亲属的声音

吧，我们会深切地感悟到，那份温情比奖牌更永恒：

!"

岁的菲尔普斯实现八金梦后，看起来并不像个“外星人”，他

说：“我想现在就见到妈妈！”拿到羽毛球女单银牌后，谢杏芳说，奥

运会后要做一个为“超级丹”林丹煲汤的女人，“我要去结婚、生孩

子，做女人该做的事”。有外国记者问“中国人能否接受你们穿比基
尼”，女子沙滩排球运动员张希回答说：“我奶奶说我穿比基尼很好

看。”女子运动手枪冠军陈颖快
"#

岁了，母亲张志敏很着急：“希望

能借助奥运会找个男枪手，把她的心给‘射’回家……”

人之初，性本善———说的就是人性本善。对于大多数普通百姓

来说，我们的家人、邻居、朋友，都是相似的人群，摆在我们面前的生

活是一样的，这是人性相通的基本点。运动员们最可贵的是，他们

追求梦想，又超越了梦想。残疾运动员克服种种困难参与了正常人的奥

运会，还有的是战胜了白血病之类的重大疾病，来到了奥运赛场……当

大部分人都在关注你飞得高不高时，有少数人关心你飞得累不累———

这是友情，还有几个人心疼你飞得苦不苦———这就是亲情。

有着人间大爱的人，才会生长出最人性的枝蔓，漫溢出最情感的

芳香。这是你不可不知的人性：北京奥运会举重的最后一举———男子

#$%

公斤以上级最后出场的德国选手施泰纳，用惊人的意志力举起了

最“重”的金牌，颁奖仪式上这位大力士把亡妻苏珊的照片和金牌高高

举起———他妻子去年被车祸夺去了生命，施泰纳无论训练多苦比赛多

难，都一直带着妻子的照片。举着亡妻照片的施泰纳，感动了无数中国

人。

人性因命运而闪光。哲学家休谟在名著《人性论》中说：重视自己

也是最可以称赞的。来自乌兹别克斯坦、代表德国出战的体操运动员丘

索维金娜，
33

岁，都已被称作“体操奶奶”了；儿子患了白血病，为筹措医

疗费用，她退役后重新复出，一次次参加比赛，成为全世界唯一一个五

次参加奥运会的女子体操运动员。这位伟大的母亲，留着男式的头发，

满脸沧桑，却那么坚毅。
-4

年前，中国的体操王子李宁，曾与她一起参

加了巴塞罗那奥运会；如今李宁已变成了“李总”，并点燃了北京奥运会

开幕式主火炬，而丘索维金娜却还在赛场上拼搏。李宁感叹：真是一个

传奇！
/

月
0-

日，李宁代表李宁基金，向丘索维金娜资助
!

万欧元，用

于她儿子白血病的康复治疗。让我们为李宁献上另一种掌声。

奥林匹克本身，是最关心人的。在《奥林匹克宪章》中，对“奥林匹克
主义”的定义是：“将身、心和精神方面的各种品质均衡地结合起来并使

之得到提高的一种人生哲学。”尊重生命、尊重人生、尊重人性，这是不

可更改的自然法则。而金牌至上，是“人性不可承受之重”；“只有金牌而

没有运动员”，那不可能是真正的奥运会；人文奥运，就要求剥离那种

“超体育附加”。奥运回归体育本真，必然要求人性一些、个性一点。北京

奥运，因人性而璀璨！

奥运因人性而璀璨

奥运会不仅仅是“更高、更快、更强”的竞技能力的大展示，也是“更
爱、更柔、更暖”的人性光芒的大曝光。让我们或激动、或高兴、或悲伤、或
哭泣、或感慨、或叹息……这就是北京奥运会。

时间 赛事

.563.

田径男子
7.

公里竞走决赛、田径预赛等
88290

.16..

男子沙滩排球铜牌赛、决赛等
8829-

.16:.

乒乓球女子单打半决赛
8829

奥运
-0607

男排半决赛等
88290

-36-7

乒乓球男子单打
-;:

决赛等
8829

奥运
-:67.

花样游泳团体技术自选预赛
8829-

-:677

山地自行车女子越野决赛等
88290

时间 赛事

-460.

皮划艇静水女子
7..

米四人皮艇决赛、男子
-...

米双人皮艇决赛、男子
-...

米双人划艇决赛、男子
-...

米四人皮艇决赛等
8829-

-5677

女子曲棍球铜牌赛
88290

-/6:7

拳击
:/

公斤级半决赛
8829

奥运
-163.

乒乓球女子单打铜牌赛、决赛等
8829

奥运
-1634

田径女子跳远决赛、男子撑杆跳高决赛、女子
7...

米决赛、女子
:&-..

米
接力决赛、男子

:&-..

米接力决赛等
8829-

-167.

男篮半决赛
88290

金牌数 22枚

今天田径独占
5

枚金牌，皮划艇静水紧随其后，贡献
4

金。在乒乓球女子单打的比赛中，“乒坛一姐”张怡宁在近
:

年的比赛中鲜尝败
绩，此次家乡作战她更没有理由让金牌旁落。中国还有望在女子皮艇

7..

米四人决赛、男子四人皮艇
-...

米决赛中冲金。

今日观战指南

（节目如有变动，请以当日播出为准）


