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罗伯斯跑疯了
在斯德哥尔摩，罗伯斯以

!"

秒
#!

摘得自己今年的连续第
$

个冠军。他的成绩也

是刘翔雅典奥运会上夺得金牌的速度。他在今年已经
%

次跑进
!&

秒大关，。罗伯斯状

态是否出得太早了？国家田径队总教练冯树勇表示：“这就要看罗伯斯的教练能否让

他持续在赛事中维持高水平了。”
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记 者 陈 希

本报讯 何志文是谁？乒乓球队员，没怎么听
说过啊？

是的，跟蔡振华同时期的浙江黄岩人何志
文，算是寂寂无名，但在中国退役，前往西班牙
打球后，何志文却焕发出事业的第二春———三
年前的世乒赛上，他代表西班牙出战，淘汰了卫
冕冠军施拉格。他还会扳着指头跟你说：“在过
去一年，我已经连续赢了柳承敏（雅典奥运会男
单冠军）

&

次，去年
!"

月一次，今年
&

月和
%

月
也赢过。”

如今，
%)

岁的何志文又将代表西班牙队征
战北京奥运会了。问何志文的奥运目标，他笑笑，
两手一摊，“我是去北京会朋友、吃烤鸭的。比赛？
打到哪里算哪里。”

最老的乒乓球选手
“

"**!

年申奥成功，我就想，坚持打到北京奥

运会”

“我不仅是北京奥运会上乒乓球项目中年纪
最大的队员，我应该也算是乒乓球项目进入奥运
会以来，参赛队员中年纪最大的一个。”不去考虑
成绩，何志文觉得，他能够站在北京奥运会赛场
上创造历史，就是一个胜利。
为了这一刻，何志文准备了整整

+

年时间。
“
"**!

年
+

月
!&

日，我们中国申奥成功。当时我
就想，一定要坚持，好好打，打到北京奥运会上。”
不过，在过去

+

年，何志文似乎并不勤力。
“我每天最多只练

!

个小时。有时候遇上西班牙
那边

!

个月没地方训练，我就
!

个月不练。”说起
这些，何志文坦然而得意。“就这个训练量够了，

因为我年轻时在中国国家队基础打得很扎实。”
对此，他年轻时的一个队员非常认同。当年，

何志文上午、下午、晚上都在乒乓球馆练球。晚上
累了，恨不得就睡在球馆里。但如今乒乓球队员
面对的诱惑太多，很难有这样的专注。“我们那个
时候哪有什么电话、电视、网络……我们就是一
心打球啊。”
但在乒坛常青树何志文看来，基础好只是其

中一个因素。“我练的是中国最传统的直拍正胶
快攻打法，不太消耗体力。”原来，这才是何志文
的秘密武器。

两个孩子的父亲
“我还会继续好好打球，当队员挣得比教练多”

比自己小
&

岁的瓦尔德内尔都退役了，何志
文却还在奥运赛场上坚持，真不知道他什么时候
才会退役。
“退役？还真没有排进我的日程表呢。”何志

文认真地解释起来，“两个女儿，一个
!%

岁，一
个

!*

岁。为了养女儿，我还会继续好好打球挣
钱。毕竟，当队员挣得比教练多。”何志文倒是很
实在。

何志文在西班牙打球
!#

年，在当地也算是
小有名气。“不少比赛都有转播。我的世界排名
也是西班牙国家队第一位的。”何志文承认，他
在当地走在路上会被球迷认出来，也会有人找
他签名。
不过，西班牙的乒乓球生存环境是没法和中

国比的。“
!##"

年奥运会后，巴塞罗那总算有一
个大的场馆。其中一个小馆可以放

#

张乒乓球
台，这就是西班牙全国最大的一个乒乓球馆了。”
何志文介绍，西班牙人迷的是足球、网球，职业乒

乓球选手很难养活自己。“所以，我绝对不会让女
儿走上职业化的道路。”
虽然加入了西班牙国籍，身在西班牙的何志

文，现在有一个习惯：每天收看中央电视台国际频
道。“看到汶川发生大地震，全家人看着电视哭啊，
后来，只能不看这个频道。”何志文的朋友透露，大
地震后，他马上通过国内的朋友捐了

"**

欧元。记
者求证此事。何志文非常不好意思：“挣得不多，捐
得不多，只是我的一点心意。”

记者楼栋综合报道
$

月
!)

日，国家体育
场“鸟巢”，奥运百米飞人大战，看的就是

&

个能
跑进
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秒
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的“男人戏”：牙买加的博尔特和鲍
威尔、美国的盖伊。这“三巨头”走到一起跑一次
真不容易。盖伊上月受伤，北京时间昨天凌晨进
行的国际田联大奖赛斯德哥尔摩站上，只有两
个牙买加人

,-

，最后是鲍威尔快了
*.*!

秒，成
绩是

#

秒
$$

。
鲍威尔承认，在意识到不可能取胜后很轻

易放弃，这一性格缺陷一直为人们所诟病。路透
社火热出炉的奥运田径前瞻，也拿这个说事儿。
好在昨天这趟跑，鲍威尔对博尔特成功复
仇———博尔特从他手上抢走了世界纪录保持者
的头衔，在上个月的牙买加奥运选拔赛，博尔特
又赢了他一次。黄金大奖赛上只听一枪，憋着股
劲”的鲍威尔赢在起跑线上，起跑明显慢半拍的
博尔特在终点处几乎追上了他。

博尔特的失意就不用说了：“我很失望。前面
有人抢跑干扰到我了，没法百分百集中精神。”今
年

/

月
&!

日，博尔特在纽约跑出了
#

秒
+"

的世
界纪录，但当时别人还以为他是跑

%**

米的，根本
没人注意他。到了奥运会上，心理素质可能是博尔
特的最大问题。
说起心理素质，盖伊也好不到哪去。上个月

美国奥运预选赛，他在
!**

米半决赛超风速跑出
#

秒
)$

的世界最好成绩，那是因为第一轮放水
太厉害，差点出局，把自己吓得提前超功率运转。
之后在跑

"**

米时大腿拉伤，和节奏被打乱不无
关系。

最近盖伊恢复得差不多了，但他的教练又发
现个新问题：垃圾食品吃得太多。难道“功夫熊猫”
练功前要吃小笼包子，盖伊跑步前必吃汉堡包？要
是把身材也吃成熊猫一样，那奥运会“三巨头”百
米大战，就不好玩了。

举重队名单泄密 张国政落选
昨天是各国代表团递交奥运名

单的最后日期，举重队的名单也终
于确定。某网站提前公布了一份

!*

人名单，据了解，这份名单经过队内
人士确认，可信度非常高。除了陈燮
霞和张国政落选外，这份名单包含
了陈艳青、刘春红和石智勇三位奥
运冠军，其他

+

人都是第一次参加
奥运会。

梦八添伤号 詹姆斯伤了脚踝
据新华社 骑士队大牌球星“小

皇帝”詹姆斯
""

日在美国男篮“梦
八”队的一次训练中脚踝扭伤，暂时
停止训练。“梦八”中锋霍华德胸骨受
伤刚刚恢复，而热火队的韦德左膝不
久前也动过手术。

!$

亿元进账 韩国人发奥运财
据新华社 奥运前夕，将有

%"

个国家和地区的
"/**

多名运动员，
选择韩国作为北京奥运会赛前的最
后集训地。预计韩国可从中获得数
!*

亿韩元约（
!***

韩元约合
!

美

元）的直接收益。韩国媒体将此种现
象戏称为“韩国搭上了北京奥运的
顺风车，大发奥运财”。

比瓦尔德内尔还老
&

岁
不少世界大腕倒在他拍下

西班牙乒乓球队男一号是个黄岩人
在那个热爱足球网球的国度，何志文靠打球挣钱养女儿

浙
江
人
在
奥
运
年

乒乓球：新加坡队王

越古、李佳薇，中国香港

队李静、高礼泽、姜华�、

帖亚娜，日本队韩阳

羽毛球：中国香港队

王晨、周蜜，法国队皮红

艳，德国队徐怀雯，荷兰

队姚洁，韩国队李矛（教

练）

排球：美国队郎平

（教练）、澳大利亚队姜英

（教练）

体操：美国队乔良

（教练）、陆莉（教练），澳

大利亚队郭新民（教练）

跳水：加拿大队高敏

（教练），澳大利亚队童辉

（教练）
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个跑进
#

秒
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的男人 鸟巢上演飞人大战
他们都有一个毛病：怕干扰

他们和北京有个约会
海外兵团不完全名单

奥运速览

延伸阅读


