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记 者 楼 栋

本报讯 对于杭州球迷来说，姚明每天都在
积极恢复的消息，就是好消息。在本月的斯坦科
维奇洲际篮球杯赛上看到一个健康的姚明，是杭
州球迷最大的心愿，这不，中国对俄罗斯的比赛
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日才开打，现在球票就已经卖完了。
上周日，姚明的私人训练师法尔松抵达北

京，协助姚明进行体能训练。加上此前先期到达
的火箭队另外两名教练加内特和西格玛，姚明身
边有了个由三位美国人组成的外援团队。手术由
火箭队队医做，术后康复在休斯敦进行，陪练是
#$%

的替补球员，就连回到国家队都由外教团
全程陪护，姚明的整个康复进程，真是把地球上
最好的资源都用上了———因为，地球人都等着他

打奥运会呢。
根据美国医生的建议，姚明将在

&

月中旬以后
才能打比赛，因此
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日、
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日中国男篮对澳大利亚
的比赛，姚明肯定上不了，在斯杯上复出的可能性
越来越大。杭州球迷早就吃准了这个首度看姚明的
机会，据斯杯组委会介绍，球票销售火爆，除了中国
对欧洲冠军俄罗斯队的门票已全部卖完，
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日与
安哥拉的比赛，门票销售也已近半。
自上周在杭州市区及富阳、宁波、义乌等地开

设了
#

处分票房后，组委会又继续推出“华数在

线”、爱玛票务两处分票房，并在杭州市区开通“送

票上门”服务。总票房热线：
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，地址在曙光路
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号浙江世贸君澜

大饭店二楼商务中心。更多比赛信息，登录浙江世

纪风采网站
///012345678

咨询。

上周，
)'

名美国爱荷华大学的学生，来到了

清华大学，开始接受专门的中国文化培训。这样

的短期留学生对清华来说，每年都有不少。不过，

这批同学的另一个身份让他们多少显得有些特

别：北京奥运会海外志愿者。

这
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名同学只是这批海外志愿者的“先头

部队”，其他
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名来自英、美、澳等
),

所高校的

学生都将在这几天陆续抵达北京。在
&

月中旬进

入场馆之前，他们将分别走进清华、北外、人大、北

体大等高校，了解中国文化，进行专业志愿者的培

训，与这些高校的志愿者们同吃同住。

奥运期间，这批志愿者的岗位大都是赛场

新闻服务的引语记者。他们负责采写运动员的

赛后感言以及新闻发布会的摘要。由于引语记

者的岗位需要与来自世界各地的运动员直接对

话，要十分熟悉一些口语甚至是俚语化的表达

方式，还要在第一时间内形成英语的文字稿，

因此他们的母语优势无疑将是国内的志愿者们

所无法比拟的。

作为志愿者，这些海外学生除了付出时间与

热情之外，在经济上也负担不小。这一趟远渡重

洋的奥运之行，从国际旅费到在北京吃住行的开

销都要他们自己承担，匡算下来，每个人至少需要
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美元。

在这些海外志愿者之外，奥运场馆里的“海外

兵团”还有很多。除了前期一直在奥组委工作的国

际联络部、翻译团队等外籍员工，再过半个月左

右，竞赛、媒体、技术、体育展示等业务口的外籍付

薪人员也将陆续到岗，而电视转播团队更是一个

不折不扣的多国部队了。

这些奥运场馆里的外国人，不管是有着几届

奥运会工作经历的专家，还是还没走出校门的学

生，都是举办一届成功的奥运会必不可少的因素。

毕竟，奥运会不仅是北京的，它是全中国的，也是

全世界的。

主持人：高 峰

高峰系本报体育部首席编辑，去年年

初借调至北京奥组委媒体运行部工作。本

栏目在都快网和新浪网上同步开通博客，

读者有什么好的建议和想法，都可以跟帖

交流；关于奥运你有什么想知道的，也可

以向高峰点题。

美国爱荷华大学学生
自己掏
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美元来北京做志愿者
奥运场馆这样的“海外兵团”不少

私人训练师飞到北京专练姚明
到杭州肯定要上场打比赛了

记 者 陈 希

本报讯 北京时间昨晚
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点
!.

分，郑洁挥手向
温布尔顿
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号球场上的观众作别，背起球包向休息
室走去———她没有时间享受欢呼，她必须尽快冲个
澡，放松一下肌肉，然后赶紧赶往
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号球场，与她的
搭档晏紫会合，准备即将开始的女双比赛。
此刻，许多中国球迷在网上大声呼喊她的名

字，比赛结束刚一会儿，新浪网已有近三百条“桔
梗”（郑洁粉丝的自称）留言献给郑洁，一位叫
/01234356

的网友写道，“今天是汶川大地震的七七
之期，川妹子郑洁以自己完美的表现，告慰了死
者，鼓舞了生者！郑洁加油，四川雄起，中国加油！”
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分钟激战，郑洁以
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击败
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号种子
扎维，用她本次温网单打赛事中的第四个
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，历
史性地挺进温网八强。截至本报发稿时，郑洁和
晏紫正在女双第三轮的比赛中与一对俄罗斯、突
尼斯的跨国组合激战中。
温网女单八强，追平了李娜两年前创造的中

国选手在四大满贯中女单最佳战绩。人们不禁会
问，像这样一日双赛会不会很苦？带郑洁打过雅典
奥运会的王良佐教练说，这对网球选手来说是家
常便饭。
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年他们在纽约打比赛，刚巧遇上停电，
赛程被大大压缩。“有一天郑洁一人打了三场，一
场单打，两场双打，我算过，那一天她比赛的时间
是六个半小时。”王良佐回忆道，郑洁那次累哭了。
但在夺冠后，“裁判长是大胖子，走过来主动拥抱
郑洁”。在经历过这些磨练后，现在的一日双赛，

甚至一个月后北京奥运会的一日双赛，对郑洁来
说，都是小意思了。
那么，赶场比赛的郑洁有什么保持体能的妙

招吗？王良佐介绍，一般单打比赛后，郑洁会稍微
冲一会澡。“她很有分寸，不会冲太久，因为冲太久
肌肉会松掉”，然后，会和晏紫在休息室内休息一
下。“休息室里有电视转播，她们可以即时了解其
他选手在赛场上的比赛进程，并根据这个来定自
己的准备活动时间。“温网各比赛场地比较集中，
从休息室去赛场也就几分钟。”
“这场比赛的价值甚至高于上一场战胜世界

第一。”没有直播，王良佐通过网上直播和赛后技
术统计，在第一时间掌握了郑洁的情况。
“郑洁在温网进行了一次成功的自我包装，”

王良佐认为，这样的包装会让国际一流选手更承
认中国选手的实力。比如，世界第一伊万诺维奇在
被郑洁淘汰后就在博客上写道，“郑洁的世界排名
只有
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位，但她的实力是世界前
!"

的水平，她
在温网完全可以杀入四强。”
现在，郑洁只要在下一轮战胜捷克姑娘瓦

伊迪索娃，就能再次刷新历史，杀进四强，对
于喜欢郑洁的“桔梗”来说，今年的温网注定
与众不同。
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天后，郑洁将在温网迎来自己
!.

岁生日，
而这一天刚巧也是女单和女双的决赛日。“有科
学家统计过，人的情绪和体力在接近生日的时候，
会表现得更好。”王良佐感叹，“今年温网郑洁打到
这里，已经非常不错了，但比赛还没结束，说不定
她还会带给我们惊喜。”

川妹子郑洁没时间为八强欢呼
她的粉丝说，这是汶川地震七七之期最好的告慰

科学家有个统计，接近生日时人的情绪和体力会特别好
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