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记 者 岳海智

今年奥运年，祝福金榜题名考生，也要赶赶这
个时尚。这几天，杭州凤起路奥运特许商品专卖
店里，和中高考主题有关的祝福藏品、学生套装卖
得不错。
奥运祝福金笔就是蛮受学生家长欢迎的一

款，这段时间，不少家里或亲戚家有孩子参加中高
考的市民，都来店里买奥运祝福金笔当礼物。
祝福金笔笔身用和田玉（青玉）制作，呈竹节

形状，取“祝福”寓意，雕工精美。笔帽上雕有北京
奥运会会徽，顶端是
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镀金国家体育场“鸟巢”

造型，末端配有
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纯金圈饰，上刻“同一
个世界，同一个梦想”字样。
笔尖用
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金制作，笔夹为奥运祥云火炬形
状。整支笔金玉映衬，既有北京奥运会口号中英
文双语文字，又有中国传统云纹图案。金笔全球限
量发行
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套，每套售价
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元。
奥运特许商品咨询专线：
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。买货真价实的奥运特许商品，一定要到
正规的奥运特许商品零售店。现在，浙江各地已开
出
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多家，杭州部分专卖店包括：凤起路杭十四
中对面（
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）、西城广场一楼（
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）、中
山北路
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号（
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）等。

昨日
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刘先生来电：机场路上，几个小流

氓把一家小超市砸了，老板被打得血淋淋的，后来

联防队员巡逻过来抓住了两个，好多人都在议论，

说这么嚣张的人真是没看到过。

记者何欣核实报道：江干区润发超市是千岛
湖人老余一家在两年前开的，
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小时营业，老余和
老婆、儿子、女儿把所有时间和心血都花在上面。

昨天凌晨
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，老余和儿子小余守在
超市———小余在柜台，老余在里面的躺椅上
休息。
小余说，突然就冲进来
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个小伙子，手里拿着
石块，进门就砸，柜台、冰箱、冷柜、电脑、货架……
父子俩阻止，被他们用拳脚和啤酒瓶打得满脸是
血……“他们砸完就走，从始至终没人说话。”
老余说，这
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个人，他一个也不认识。“后来儿
子追到外面，又被一直守在外面的一个人暴打，那
个人我认识的，叫‘鸡哥’。”
“鸡哥”哪里人？住什么地方？老余全不知道，

只是听别人总是这么叫他。“他到处混的，经常会
闲逛到我们店里。”
老余说，“鸡哥”一来，那天的运气就不好了，

因为“鸡哥”经常要白拿的。
“他说，老板，借包烟。我们只好赔笑脸，说小

本生意，不好做，不能赊账……但我们也不敢总是
拒绝，来两三次，总得‘借’上一次。
“如果他进门说，老板，拿包烟。你就不能不拿

了。他拿到烟，有时候给钱，有时候说一句先记着，
扭头就走，那真是一点办法也没有。”
老余回忆，大概一个多星期前，“鸡哥”又来

“借”烟，被婉拒。“当时‘鸡哥’没说什么就走了，是
不是那次得罪他了？”
老余又回忆，大概半个月前，另外一个“在外

面混”的小伙子来“借”烟。人不认识，老余就没
“借”。小伙子很生气，怒斥老余，是不是不想做生
意了！还拔了店里的监控器插头。可这个小伙子，
这次砸店他没来，而其他人都是生面孔。
昨天那些人砸完离开时，正好几个联防队员

赶到，和老余一起抓住了两个，而“鸡哥”和其他几
个人跑掉了。
昨天，江干警方从超市调走了监控录像，但未

透露调查进程和结果。

记 者 何 欣

暑假来了，家有小胖墩的家长
们，是否在为孩子暑假又会胖上一圈
发愁？
浙大诺特营养中心作为国内最早举

办青少年减肥夏令营的专业机构，凭借
着连续举办三届夏令营的成功经验，现
推出第四届青少年减肥夏令营。开营时
间：
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月
'-

日，地点：杭州师范大学下沙
校区。

本届减肥夏令营的主题是：健康，快乐，
学习。参加本届夏令营的孩子们，能够从中
收获很多东西。
从前三届夏令营的成功经验看，平均每

个孩子减重
.

公斤以上；他们还可以向专业
教练学习跆拳道，并学会游泳。
每个孩子能熟练掌握

'))

个英语单词和
简单会话，要练习在众人面前做一个演讲和
表演。还有专业老师指导他们在夏令营期间
完成全部暑假作业……
咨询电话：
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我们一起奥运系列活动之二·健康瘦身大奖赛系列报道（二）

记 者 何 欣

由本报与浙大诺特营养中心联合举办
的迎奥运健康瘦身大赛自
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月
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日推出
以来，读者报名非常踊跃，两天就超过了
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人。经过专家组谨慎的层层海选和面
试，最终有
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人脱颖而出，成为本次健康瘦
身大赛的正式选手。
今天，这些选手全部以真实身份一一

亮相，在接下来的赛程里，我们将持续报道
他们的减肥经过，并和读者们一起见证他
们减轻体重走向健康的整个过程。

陈瑞旭，男，
!*

岁，房产经纪人。身高

'+!/0

，体重
'!+%'12

，减重目标：
!*12

。参赛

宣言：让我未来的宝宝有一个体形健壮的

父亲。

倪鹰婷，女，
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岁，公司职员。身高
'."/0

，

体重
(.%.12

，减重目标：
!)12

。参赛宣言：为

了身体更健康，把减肥进行到底！

程斌，男，
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岁，公司白领。身高
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，体重
()%(12

，减重目标：
'*12

。参赛

宣言：少一点脂肪，多一点轻松！

朱红，女，
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岁，销售业务员。身高
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，体重
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，减重目标：
!)12

。参赛

宣言：女儿需要我，我必须更加健康。

陈川，男，
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岁，教师。身高
'++/0

，体

重
')-%*12

，减重目标：
!*12

。参赛宣言：挑

战他人认为我不可能完成的目标。

唐佳，男，
!.

岁，自由职业者。身高
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，体重
'''%(12

，减重目标：
-)12

。参赛

宣言：为了找到工作，我必须瘦一点，再瘦

一点！
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名选手全部采用诺特营养中心的
“营养干预法”，开始他们的健康减肥历
程。
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名选手面临的第一关是：淘汰赛。在
接下来的三周时间里，每周都有一名综合
得分最低的选手被淘汰出局。
评委们会根据以下几项，对选手打

分：
态度分。 参赛选手对自己的健康和

减重是否重视，态度是否认真，是否及时
向营养师和教练汇报情况，以及是否主动
地在网上公布每天的减肥信息等等；
减重和健康效果分。本次减重比赛以

健康为主要目标，所以考核指标除了体
重，还有脂肪变化情况。有“三高”的选手
还要参看血压血脂血糖的指标是否降低。
网友支持度。每个选手会在网络上公

布减肥感受，可以是博客日记，也可以是
一段视频。网友们可以选择自己喜欢的选
手，给他（她）点击支持。
健康营养知识。选手每周参加营养知

识考试，考题及每个人的得分我们会在快
报和网上公布。

特别说明：每一位被淘汰的选手，虽
然失去了参赛资格，但他们还会继续免费
获得诺特营养中心提供的服务，和其他选
手一样，一直坚持减重到比赛结束。
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名选手的资料已在浙大诺特营养中
心的网站（

3445677888%9:4;<=>?=%/@0

）上公
布。所有选手真实的控制体重经历和感
受，都会通过报纸和网络向社会公开。

健康瘦身大赛
$

位选手实名亮相
今起进入淘汰赛

第四届青少年减肥夏令营
帮孩子科学减重

江干区一小超市凌晨被砸
因为得罪了“鸡哥”？

祝福孩子金榜题名
奥运祝福金笔热销

记 者 糜利萍 摄


